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Rencontres nationales ALTAA 
11 octobre 2023, Académie du Climat, Paris 

 

 
 

  
 
 
 
 
 

 

MERCI ! 
 
Nous étions près d’une centaine, lors de ces premières Rencontres, pour célébrer le 
démarrage de l’Alliance pour les Transitions Agricoles et Alimentaires (ALTAA), après une 
première année bien remplie. 
Merci pour votre énergie, votre enthousiasme et vos nombreuses contributions qui ont rendu 
cette matinée joyeuse, conviviale et fort instructive ! 

 
 
Après un an de développement, l’espace de coopération et d’action au service des acteur·rices 
engagé·es dans des transitions agricoles et alimentaires ambitieuses a hébergé plusieurs 
ateliers en ligne et de nombreux échanges entre partenaires. Il était temps que ses artisan·nes 
se rencontrent en personne ! 
 
Ces premières Rencontres nationales ont impliqué plus de 90 acteur·rices engagé·es dans des 
projets de transitions aux échelles locales, nationales et même internationales. L’objectif ? 
Renforcer la raison d’être d’ALTAA au gré des diverses activités du jour pour créer du lien, 
s’inspirer, se motiver et mieux connaître nos forces vives et nos besoins pour être, ensemble, 
à la hauteur des enjeux écologiques et sociaux.  
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1.  Des ambitions fortes pour les participant·es 
‘Pour moi, des transitions agricoles et alimentaires ambitieuses c’est …’  

 
“Agir ensemble, coopérer pour notre intérêt commun”  

- un·e participant·e 
 
Les réponses des participant·es tendent vers 3 idées phares :  

 
1. Des territoires habitables, 
nourriciers, reliés et coopérants pour 
leur souveraineté alimentaire 
2. Des travailleur·ses de la chaîne 
alimentaire rémunéré·es justement, 
exerçant une activité respectueuse du 
vivant. 
3. Un nouveau projet de société plus 
juste, démocratique et désirable 
garantissant l’accès de tous et toutes à 
une alimentation contribuant à la santé 
planétaire pour laquelle chacun·e 
prend sa part de responsabilité.  
 

 

2.  Les grandes nouvelles 
Les fondations de l’Alliance se consolident, plusieurs avancées sont à noter :  

 

La Charte de l’Alliance est en ligne et les 
signatures sont ouvertes !  

C’est le moment de confirmer votre intérêt 
en devenant allié·e et entrer dans la 
dynamique d’échange et de coopération, 
participer à la liste de discussion et 
bénéficier de la montée en compétence 
collective. C’est ici :  

https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/  

 

 

https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/
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Un nouveau site Internet plein de 
ressources ! https://www.altaa.org 
Vous y trouverez les présentations, 
fiches et initiatives partagées lors des 
derniers ateliers, les actus et les infos 
pour rejoindre l’Alliance. Il centralisera 
la richesse des retours d’expérience 
(REX) et coopérations pour les mettre à 
disposition de tou·tes.

 

 

3.  Regards croisés autour de la table ronde 
TRANSFORMER LES ENVIRONNEMENTS ALIMENTAIRES : COMMENT RENFORCER 
LES COOPÉRATIONS ENTRE ACTEUR·ICES ENGAGÉ·ES ?  

Une table ronde a été proposée pour croiser quatre retours d’expériences de coopérations 
entre acteur·rices pour faire évoluer les environnements alimentaires.  
 
 

 
  

https://www.altaa.org/
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Les intervenants  

● Benoît Guérard, Directeur du Pays Terres de Lorraine 
● Nadia Sammut, Cheffe au restaurant la Fenière, co-fondatrice KOM&SAL 
● Pierre Strub, Chargé de développement pour le projet Terres de Sources 
● Simon Shaw, Expert international en politiques alimentaires et plaidoyer 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résumé :  

A partir de leurs motivations et expériences singulières les intervenant·es ont illustré 
différentes composantes des environnements alimentaires : physiques, économiques et 
socio-culturelles. 

Pour la collectivité  Eau du Bassin Rennais,  c’est la qualité de l’eau qui a généré le besoin d’agir 
auprès des producteurs en premier lieu. Pour assurer le développement pérenne de pratiques 
agricoles alternatives et protectrices de la ressource en eau, les outils juridiques et 
économiques (marchés publics de service visant l'amélioration de la qualité de l'eau potable, 
label "Terre de Source", création d'une SCIC....) ont été utilisés de façon innovante pour un 
résultat gagnant -gagnant pour les collectivités, les producteurs et les consommateurs du 
territoire. Aujourd'hui, l'action dépasse le territoire de la collectivité initiatrice. Pour plus d’info 
: https://terresdesources.fr/ 
 
Pour le Pays Terres de Lorraine, c’est le souhait d’un changement d’approche dans la lutte 
contre la précarité alimentaire en mettant les premiers intéressés au centre du processus qui 
a motivé la démarche « De la dignité dans les assiettes » co-animée avec ATD Quart-Monde 
depuis 2016. Un groupe de professionnels, bénévoles, citoyens et élus avancent ensemble 
pour favoriser un accès plus autonome à une alimentation de qualité, choisie, dans une 
relation nouvelle avec les producteurs locaux. https://www.terresdelorraine.org/fr/de-la-dignite-
dans-les-assiettes-1.html 
 
Nadia Sammut, membre d'une lignée familiale de restaurateur·rices a illustré l'approche par le 
goût et la santé, développée à partir d'une volonté de répondre aux besoins de réduire la 
consommation de gluten. Au-delà d’une cuisine innovante et inclusive dans le restaurant et 

https://terresdesources.fr/
https://www.terresdelorraine.org/fr/de-la-dignite-dans-les-assiettes-1.html
https://www.terresdelorraine.org/fr/de-la-dignite-dans-les-assiettes-1.html
https://www.terresdelorraine.org/fr/de-la-dignite-dans-les-assiettes-1.html
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l‘entreprise de transformation et distribution de produits sans gluten, elle développe, et 
sensibilise à une approche systémique pour un changement de pratiques agricoles, 
alimentaires, de santé mais aussi d’organisation d’entreprise qui base sa croissance sur 
l’engagement et la mesure de l’impact autant que sur les aspects économiques et financiers.  
https://www.aubergelafeniere.com/projet-nourrir 
 
Simon Shaw a partagé son expérience outre-manche de l’animation du réseau Food Power 
avec l’ONG Sustain : The alliance for better food and farming pour l’accès à une meilleure 
alimentation des personnes en difficultés économiques, sociales ou physiques - handicap, 
santé, grand âge. La mise en réseau d’acteurs très différents - collectivités, services publics, 
ONG, associations, chercheurs ou projets individuels – a conduit à une meilleure efficacité de 
chacun, l’audace de certaines collectivités (par rapport à la publicité pour l’alimentation par 
exemple) et l’engagement sur du plus long terme des financeurs privés ou publics. 
https://www.sustainweb.org/ 
 
Dans tous les cas, la réussite repose sur une forte volonté de changement, la construction de 
coopérations, pas toujours faciles, entre acteurs d’univers parfois assez différents dans une 
vision systémique, l’engagement dans la durée, …Et, de l’avis général des intervenant·es, sur 
l’ambition du projet, source de motivation, de fierté et d’engagement : une conclusion 
stimulante pour les 1ères Rencontres d’ALTAA ! 
 
 

  

https://www.aubergelafeniere.com/projet-nourrir
https://www.sustainweb.org/
https://www.sustainweb.org/
https://www.sustainweb.org/
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4.  Faire réseau, coopérer pour agir 
La fin de matinée était réservée aux rencontres thématiques pour faciliter l’interconnaissance 
et donner un champ d’expression aux besoins et propositions des participant·es au sein 
d’ALTAA.  
 

 
 

Autour de l’Alliance

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA :

● Un appui à l'essaimage et la mise en réseau nationale 

● Le développement de coopérations systémiques sur les territoires (appui/ 
formations élu·es, conseil local de l’alimentation) pour mettre en place des politiques 
alimentaires 

● Des contacts pour accroître les coopérations européennes pour faire pression 
collectivement 

● Un soutien à la recherche de financements pour l’alliance 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Relier et visibiliser les enjeux alimentaires et de santé planétaire  

● Ouvrir de nouveaux chantiers de travail par la découverte de pratiques inspirantes 

● Développer des coopérations avec d’autres acteur·rices nationaux 

● Développer des coopérations avec des acteurs internationaux  

● Mutualiser des ressources et outils entre réseaux
 



7 

 

Autour des solidarités alimentaires : permettre l’accès de toutes et tous à une 
alimentation durable

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA : 

● Un apport d’expertise : le végétal dans l’alimentation diabète & prévention  

● Des retours d’expérience sur la coopération habitant·es/ 
cuisinier·ères/producteur·rices 

● Des retours d’expérience sur l’implication de personnes en situation de précarité dans 
un PAT 

● Des échanges d’expériences avec le Royaume-Uni 

● Une mise en lien avec réseau SOL et les Ripostes alimentaires 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Échanger des retours d’expérience sur les repas à domicile pour personnes 
vulnérables 

 

Autour de la coopération avec les acteurs économiques pour faire évoluer l’offre 
disponible dans les circuits de commercialisation, du circuit court à la grande 
distribution

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA : 

● Une expertise sur l’engagement des industries agroalimentaires (IAA) en matière de 
préservation de la biodiversité, des stratégies ‘achats responsables’ et 
‘développement durable’ 

● Une expertise logistique : Marché d’Intérêt National (MIN) et ‘Kiosque Paysan’ 

● Une expertise sur les pratiques des ménages vis à vis de la GMS 

● Des coopérations et contacts avec des IAA 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Faire entendre les revendications d’une distribution alimentaire réglementée, 
équitable où le poids des circuits courts est plus fort  

● Encourager les retours d’expérience sur la mobilisation des commerçant·es et 
restaurateur·ices 

 
 

RESSOURCES : Etude GMS sur engagements alimentation durable dans 4 pays européens et 
impact des pratiques de promotions 
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Autour de la construction de nouveaux narratifs, faire évoluer les représentations 
autour de l’alimentation pour accompagner le changement

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA : 

● Des retours d’expérience sur la mise en récit dans les PAT  

● Une expertise scientifique sur les changements de comportements alimentaires 
(végétal, alimentation santé) 

● Une expertise sur l’engagement des IAA sur leur impact sur les comportements 
alimentaires des enfants  

● Des retours d’expérience (échec/succès) sur la communication des ONG en matière 
d’alimentation durable 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Susciter des projets de documentaires d’impact 

● Susciter des plaidoyers pour faire évoluer les programmes scolaires 

● Coordonner des retours d’expériences de tiers lieux alimentaires  

● Identifier des intervenant·es et expert·es

● Expérience de coopération avec la filière bovin lait 
 
 

RESSOURCES :  
- Animation  fresque de l’alimentation 
- Serious Game sur risques et résilience autour de l’alimentation en milieu rural 

 

Autour de l’engagement de la restauration hors domicile, de la gastronomie au fast 
food en passant par la cantine pour proposer une offre plus durable

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA : APPORTS/CONTRIBUTIONS :  

● Une expertise sur l’éducation au goût, à la nutrition et aux menus végétariens 

● Une expertise de plaidoyer national  

● Des retours d’expérience en matière de cuisines centrales et de distribution d’aide 
alimentaire

● Mise en lien avec Mon Restau Responsable

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Des retours d’expérience sur l’ouverture des cantines à d’autres publics 

● Des retours d’expérience sur la restauration hors domicile face à l’enjeu de la 
précarité étudiante 
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Autour de la répartition des points d’approvisionnement, accessibilité 
géographique, mobilités : (re)penser les paysages alimentaires

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA : APPORTS/CONTRIBUTIONS :  

● Une expertise sur les alternatives à la viande 

● Une expertise sur l’accompagnement de la restauration collective 

● Une expertise de création d’épiceries sociales 

● Une mise en lien avec la SCIC Graines Équitables 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Un appui sur l’implication et la prise en compte des publics précaires 

● Favoriser le décloisonnement de la planification territoriale
 
 

RESSOURCES : Thèse sociologie (en cours) sur la capacitation des acteur·ices pour oeuvrer 
à l'habitabilité de leurs territoires en lien avec paysages alimentaires 

 

Autour de l’amplification des systèmes de production durable pour une transition de 
la fourche à la fourchette

CE QUE LES ALLIÉ·ES PEUVENT APPORTER À ALTAA :  

● Une expertise juridique sur la propriété intellectuelle des marques et les signes de 
qualité  

● Une expertise sur la PAC 

● Une expertise sur la transmission/installation des exploitations agricoles et la 
création d’emplois 

● Une expertise de vulgarisation des études scientifiques sur la végétalisation  

● Une expertise sur les scénarii prospectifs de transition des territoires (comme 
AFTERRES 2050) 

● Une expertise de plaidoyer auprès d’élu·es locaux 

● Une expertise de plaidoyer sur les questions d’élevage  

● Une expérience de coopération avec le programme Rural Resilience (FR/DE), ABL 
(syndicat paysan allemand), collectif Citoyens du Climat. 

CE QUE LES ALLIÉ·ES ATTENDENT D’ALTAA / LES BESOINS :  

● Dialoguer avec les agriculteur·ices 

● Prioriser des sujets de plaidoyer 

● Diffuser la Fresque ‘pesticides’ 
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● Sensibiliser les acteurs   à l’installation/transmission de projets agricoles durables et 
créateurs d’emploi 

● Explorer collectivement le changement d’échelle via : changement de modèle 
économique et des rapports de force, trouver des financements pérennes via la prise 
en compte des externalités négatives. 

 
Pour toutes celles et ceux qui nous ont fait part de serious games, thèses et 
autres ressources et outils qui pourraient intéresser les allié·es d’ALTAA, si 
vous souhaitez les partager avec l’alliance, merci de les envoyer à 
contact@altaa.org. La signature de la Charte vous donne accès à la liste de 
discussion où vous pouvez partager directement vos infos avec les allié·es. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:contact@altaa.org
https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/
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5. Action plaidoyer européen 
 
Lors des Rencontres, certain·es d’entre-vous ont envoyé des 
messages de revendications et propositions aux décideur·ses 
à Bruxelles grâce à l'action 'carte postale' de Good Food Good 
Farming à laquelle ALTAA a participé ! 
 
Les messages des cartes postales ont été portés à la 
connaissance des parlementaires européens lors d'une 
journée d'action le 8 novembre à Bruxelles. Au total, 600 cartes 
postales ont été livrées de la part de 17 pays européens. 
 
Voir la vidéo de la journée d’action du 8 novembre 
 
Good Food Good Farming est une alliance d'ONG européennes 
qui porte des campagnes d'action pour des politiques 
européennes qui soutiennent des systèmes agricoles et 
alimentaires sains et durables. 
 
 
 
 

 
 
  

https://www.goodfoodgoodfarming.eu/
https://www.goodfoodgoodfarming.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=MEZq8a3CZSs
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6. La suite ? 
Atelier thématique 23 janvier 2024 15h-16h30 (en visio) 
“La restauration commerciale : Clé pour accompagner l’évolution de notre alimentation vers 
une assiette plus durable et plus végétale”. Plus d’infos et inscriptions 
 
Inscrivez-vous au bulletin pour rester au courant des événements et actus d’ALTAA : 
https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/   
 
Signez la Charte d’ALTAA : https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/ 
 
Mobilisation grande distribution : En 2024-2025, ALTAA va faciliter un espace d’échange où 
les allié.es intéressé.es pourront se mobiliser et co-construire des projets pour 
accompagner l’évolution de l’offre et des pratiques des GMS. Plus d’infos à venir 
 
Les Rencontres ALTAA 2024 : si vous avez d’ores et déjà des idées ou envies à nous 
souffler, écrivez-nous : contact@altaa.org  
 
Le récit des Rencontres nationales d’ALTAA, c’est aussi dans la presse. 

https://www.altaa.org/agenda/
https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/
mailto:contact@altaa.org
https://www.agri-city.info/fr/?option=com_easyblog&view=entry&id=4501

