
Avec le soutien de

3e Rencontres Nationales 
13 & 14 novembre 2025 - Rennes



Yannick Nadesan

Conseiller métropolitain et 
vice-président d’Eau du 

Bassin Rennais en charge du 
programme Terres de 

Sources



Menu du jour 

10h30 - Introduction

11h - Table ronde

12h30 - Déjeuner

14h - Présentation du projet territorial du Bassin Rennais

14h30 - Visites (4 parcours au choix)

17h30 - Assemblée des allié·es

19h - Soirée festive - Salle du Jeu de Paume (changement de lieu)



Rencontres 2024 : des coûts cachés… à la mobilisation des 
acteurs économiques en 2025

Les coûts sociétaux de notre alimentation : comment nous en emparer pour 
agir sur les territoires ?



POUR ÊTRE, ENSEMBLE,
à la hauteur des défis écologiques et sociaux

ALTAA facilite l’action des acteur·rices engagé·es
dans ces transitions sur les territoires comme au national :

En créant un espace d’échange et de 
coopération pour faciliter la montée en 

compétence

En créant une force de proposition, 
en interaction avec les actions de

plaidoyer



ALTAA c’est…

138 allié.es signataires de la Charte !! 

19 structures au comité 
d’orientation stratégique 

Un portage administratif et 
financier par Solagro

5 partenaires qui 
soutiennent le projet

+760 structures/individus qui 
suivent les actions et actus

Un comité de pilotage 
composé de Solagro, la Chaire 
UNESCO Alimentation du Monde, 
Secours Catholique Caritas 
France, Collectivité Eau du Bassin 
Rennais, Ville de Mouans-Sartoux, 
Marc Pascal et Madeleine Charru 



En 2025 - les sujets explorés

● 6 ateliers en ligne
dont 3 proposés par des allié·es

● 550 participant·es



En 2025 - Une boîte à outils !



2026 et après ?



Rejoignez la dynamique !

Devenez allié·e en signant la 
Charte d'ALTAA !

https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/
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Table ronde
Comment embarquer les acteurs économiques sur 

des trajectoires désirables pour toutes et tous ?

Johanne Jelnes - Danish Plant-Based Diplomacy Coordinator

Aude Le Rhun - Directrice du Club drômois de l’Alimentation

Julian Perdrigeat - Directeur de la Fabrique des transitions

Jean Luc Perrot - Directeur de Valorial

Animation 
Madeleine Charru 



Johanne Jelnes

Danish Plant-Based 
Diplomacy Coordinator



Les politiques pour une alimentation 
plus végétale du Danemark

3èmes RENCONTRES 

NATIONALES ALTAA

Rennes, 13. Novembre, 2025

Johanne S. Jelnes
Coordinatrice du 

Danish Plant-Based Diplomacy



Mobiliser de 

multiples 

parties 

prenantes



Danish Network for Plant Proteins



• Vision

• Renforcer les connaissances 
nécessaires à un système alimentaire 
plus végétal et biologique, de la 
production à la consommation. 

• Objectifs :
- Scénario de la Commission EAT-

Lancet
- Objectifs de développement 

durable des Nations Unies

Centre de ressources sur les aliments à 

base de plantes et biologiques



Une étude décisive conduite en collaboration 
entre …

La Société végétarienne du Danemark

le plus grand syndicat agricole du Danemark

et un groupe de réflexion pour le secteur 
alimentaire



•

€170 millions d’€
(2023-2030)

Après 2030 : Permanent

50 % réservés aux produits

biologiques d'origine 

végétale

Un arbitrage politique pour inscrire des moyens financiers dans la durée 



Stimuler la demande

- Diplôme de chef 
végétarien/végétalien (2,5 ans)

- Cours de cuisine en 
restauration

- Mise en œuvre de la méthode 
Nudge

Stimuler l'offre

- Intégrer les légumineuses 
dans l’enseignement 
agricole (programmes et 
repas)

- Développer des produits 
plus sains, à la texture et au 
goût exceptionnels, grâce à 
la fermentation

Construire des liens entre les 
parties prenantes

- Lupin et soja pionniers, de la 
production à la 
consommation

- PlantHub (données, analyses, 
événements de réseau

Les trois piliers du programme



Les légumineuses au 
programme et dans les 
cuisines des écoles 
agricoles



Nouvelle formation: Artisan des aliments 
verts



Le « plan d’action » du Danemark pour les aliments d’origine végétale

• « L’alimentation végétale représente l’avenir. […] 

• Nous sommes de plus en plus nombreux sur une planète où 
le changement climatique exerce une forte pression sur la 
société. La demande alimentaire est considérable, surtout en 
temps de crise, comme l’a démontré la guerre en Ukraine. La 
concurrence est forte pour les ressources nécessaires à la fois à 
la préservation de l’eau potable, au développement des 
énergies renouvelables, à la protection de la nature et de la 
biodiversité, à la production de cultures vivrières et 
fourragères, et à une réduction significative des émissions de 
gaz à effet de serre. À cela s’ajoutent les conséquences 
nutritionnelles et sanitaires d’une mauvaise alimentation. 

• Accroître la production et la consommation d’aliments 
d’origine végétale contribue à relever ces défis. » 

• Signé par l’actuel ministre de l’Alimentation et de 
l’Agriculture, agriculteur conventionnel et membre du Parti des 
paysans.



Danish Plant-Based Diplomacy

• L'association Danish Plant-Based Diplomacy a pour mission d'inspirer les acteurs concernés, 
tant au niveau des États membres que de l'UE, à soutenir et à renforcer le secteur végétal, 
de la production à la consommation, en s'inspirant notamment de l'expérience danoise.

Nous y parvenons en :

• Initiant et soutenant le dialogue entre les acteurs danois et les acteurs de l’UE et des 
États membres.

• Contribuant à l’organisation d’événements et de tables rondes, et en accompagnant les 
acteurs danois dans les pays de l’UE.

• Invitant des acteurs et des journalistes au Danemark.

• Participant à la réalisation d’enquêtes auprès des consommateurs.

• Mettant en valeur les exemples de collaboration et de dialogue 



Jean-Luc Perrot

Directeur de Valorial : Cluster 
d’innovation pour des filières 

agri & agro-alimentaires 
durables



Aude Le Rhun

Directrice du Club drômois 
de l’alimentation : le réseau 

des professionnels de 
l’alimentation de proximité



Julian Perdrigeat
Directeur de La Fabrique des transitions : 
Alliance transpartisane de territoires et de 

réseaux d'acteurs qui renouvellent la 
manière de conduire les transitions



C’est l’heure du déjeuner ! (Hall nord)



Présentation du projet territorial du Bassin Rennais

A 4 voix avec…

● Eléna Bardel – Rennes Métropole
● Flore Millet – Eau du Bassin Rennais Terres de Sources
● Nathalie Cayla et Tala Muti-Iskandar– Ville de Rennes



LE PAT DE RENNES 
METROPOLE 



Plan Alimentaire Durable de la Ville de Rennes

Défi #1 Faire des restaurants collectifs des lieux d’égalité d’accès à une alimentation durable 



Objectif 1 : Améliorer la durabilité et la qualité des repas

Atteindre 50% de bio d’ici 2026 et continuer d’augmenter la part de produits Terres de Sources dans 
les menus

Défi #1

Part produits durables dans la restauration collective en 2024 
(volumes financiers)• Nécessité d’un sourcing performant et connaître la disponibilité des produits

• Soutenir la relocalisation et la diversification des filières
• Participer à la structuration de l’offre outils logistiques, distribution, transformation
• Planification stratégique dans cadre relance futurs marchés

Faciliter la réponse aux marchés publics pour les petits fournisseurs du territoire

• Organisation d’un Cercle Appros bio locaux et Terres de Source en 2023, et poursuite des
pistes de travail dans le cadre de divers marchés.



Focus approvisionnements en pain des différents sites

Des filières bio et locales

Sectorisation des approvisionnement

Accompagnement du lancement d’un nouvel acteur travaillant au développement de la 
filière blé bio panifiable locale et à l’IAE

Découpage de la ville en 5 secteurs pour garantir la proximité de 
l’approvisionnemnet 

Depuis 2022 : l’approvisionnement en pains de la ville est issus de 
l’agriculture biologique et de fournisseurs du territoire



Objectif 3 : Fédérer les agents de la collectivité autour du grand défi de l’alimentation durable

Organiser des formations à la cuisine durables pour les cuisiniers et les personnes 
intervenant sur le temps du repas

Défi #1

• Visite de la Ferme Pradenn par les correspondants de restauration de 
l’antenne sud-ouest

• Visite de la Ferme Le chêne et la chouette et visite du moulin de 
Champcors et d’une ferme qui fournit la filière blé panifiable bio et 
locale TDS avec l’ensemble des cuisiniers des crèches 

Créer des liens entre les producteurs et les équipes de restauration

• 50 cuisiniers formés à la cuisine alternative et 20 agents administratifs 
travaillant sur les temps du repas

• 150 agents travaillant dans les cantines scolaires sensibilisés et/ou formés 
aux enjeux de l’alimentation durable









Visites - info logistiques 

Transformation : du lait au soja 
→ Visite de l’unité Sojasun à Chateaubourg, départ en bus 
Distribution
→ Rdv à Breizhicoop - Métro A (Clémenceau) descendre à l’arrêt 
“Triangle”
Logistique
→ Sur la ferme de Yannick Denoual à Medreac, départ en bus
Transformation : du blé au pain
→ Rdv à la Boulangerie La Rotonde - Métro A (Clémenceau) 
descendre à l’arrêt “République”



Conclusion - Réflexions et perspectives

Notre invitée 

Emmanuelle Lefranc - Docteure en sociologie (EHESS), ingénieure de 
recherche à l’Université du Havre. Ancienne diététicienne-nutritionniste 
(AP-HP)

Conclusion par les allié.es

Marie Drique - Responsable thématique Accès digne à l'alimentation 

durable au Secours Catholique-Caritas France

Gilles Pérole - Adjoint au Maire de la ville de Mouans-Sartoux



• 25-26 novembre - Universités Afterres, focus sur les 
“environnements alimentaire en 2050” dans le cadre d’un 
atelier

• 27 et 28 novembre - congrès de la société Francophone de 
Santé et Environnement “Système alimentaires, santé et 
environnement : quelles avancées pour éclairer les débats de 
société ?”

• janvier 2026 - Atelier “Grande distribution et territoires” 
restitution du projet 2024-2025

• janvier/février 2026 - Atelier “Du Vote à l’Assiette”, proposé par 
Du Vote à l’Assiette

Les prochains rendez-vous d’ALTAA



contact@altaa.org

MERCI !

Suivre les actus et actions d’ALTAA

➤ S’inscrire au bulletin

➤ Devenez allié·e en signant la Charte d'ALTAA 

https://www.altaa.org/agir-avec-lalliance/
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